
 

De ziekte van Lyme 

Om me te beschermen tegen                       
teken : 

• draag ik kledij zodat mijn armen en                                       
benen bedekt zijn 

•  gebruik ik een tekenwerend 
middel 

•  controleer ik mijn lichaam 
zorgvuldig na het werk  

Preventie 
Safety Advice Services 

       www.axa.be 



 

Om een teek te verwijderen :                     
ik gebruik de juiste tool en                                             
de juiste methode 
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Als ik een rode plek zie die                             
groter wordt, dan praat ik                               
erover met mijn dokter   
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